
 

Die Infoseite 

 

 

Sie haben einen Termin in unserer Praxis vereinbart? Wunderbar - wir freuen uns schon! Für Ihren 

ersten Besuch in unserer Praxis haben wir ein paar wichtige Informationen für Sie 

zusammengetragen: 

Wir bitten Sie beim ersten Termin ca. 5-10 Minuten vor der vereinbarten Zeit einzutreffen. Somit 

haben wir die Möglichkeit, Formalitäten oder Fragen bequem gemeinsam zu klären und Sie erhalten 

Infos über den Ablauf Ihrer Therapie, die Sie benötigen.  

Wenn Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln kommen befindet sich die Haltestelle Weinbrennerplatz 

direkt bei der Praxis. 

Bitte vergessen Sie ihr Rezept/Verordnung und die Versichertenkarte nicht. Falls Sie ärztliche 

Unterlagen, wie Röntgenbilder, MRT-Berichte oder  OP-Berichte haben,  so bringen Sie diese bitte 

auch mit. Während Corona-Zeiten ist das Tragen einer FFP2 Maske in der Praxis für Therapeuten und 

Patienten verpflichtend. 

Für Ihre physiotherapeutische Behandlung selbst müssen Sie keine besonderen Sachen mitbringen. 

Die notwendigen Therapiematerialien erhalten Sie bei uns bzw. werden von uns gestellt. 

Bitte bringen Sie sich aber ein Handtuch mit. Wenn Sie möchten, können wir dieses bis zu Ihrem 

nächsten Besuch aufbewahren. 

Oft bekommen wir die Frage gestellt “Was soll ich anziehen?” 

Sofern möglich, tragen Sie bitte bequeme Kleidung. In der Regel ist kein vollständiges Entkleiden 

notwendig. Sollten Sie auf dem Weg von der Arbeit/zur Arbeit oder ins Büro sein: kein Problem, wir 

lassen Ihnen Zeit sich ggf. noch umzuziehen. Bitte bringen Sie für Kurse oder Training am besten 

Sportbekleidung mit. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 


